
ビーズを１つずつ埋めていく、
とても細かい作業ですが、皆さ
ん集中して完成させることがで
きました。
キラキラした作品が出来上がり
ました✨

７月は海や
七夕をイ
メージした
作品になり
ました。
かわいい作
品が完成し
ました✨

2026年７月号 （第９９号）

調合し終えた芳香剤に、ドライフ
ラワーやポプリを入れて飾り付け♪
素敵な芳香剤になりました。

～ダイヤモンドアート～

～収穫～

～オリジナルアロマ芳香剤～

今月はオリジナル
アロマ芳香剤を作
成しました。自分
でアロマオイルを
調合し、素敵な香
りに♪重曹を使用
しているので、梅
雨の時期の湿気対
策にも重宝します

30分コースは往復1km程の短い
コースでした。だんだん暑くなっ
てきて、汗も流していました💧
コース内には竹林や紫陽花もあり
季節を感じることが出来ました

1時間コースは病院より東側の
茶畑のコースでした！笹場とも
雰囲気異なる景色であり一面の
茶畑を堪能できました♪
傾斜が激しいコースでとても汗
をかきましたね

自分がどの香りを選択したか分かる
ようにブレンドメモを作成しました

俺の作っ
た作品を
是非見て
よ！

最近は新しくクラフトバンド
を始めた人も多く、出来上が
りがとても楽しみです。

2か月かけてテーブル
を完成させることが出
来ました！色鮮やかな
仕上がりになり、可愛
らしい作品でした！暑
い中ご参加してくださ
りありがとうございま
す✨

～テーブル作り～ｵｰﾌﾟﾝｽﾋﾟｰｶｰｽﾞﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

当月もAAの
方々に来ていた
だき、貴重な体
験談を聞く事が
出来ました。

人参の収穫をしました。大きさも
形もとてもきれいに育ちました。
葉っぱもサラダにして大好評♪夏
野菜のトウモロコシは台風で倒れ
てしまったけれど収穫できるまで
になりました♪きゅうりはこれか
らたくさんとれそうです♪

名
前

茶畑の匂いが漂っ
ていました。
良い香り～☆彡

今回も多くの利用者
様が参加していまし
た。また、デイケア
に通所されている方
も体験談を話すこと
ができました。
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