
５月のカレンダー
は鯉のぼりのデザ
インにしました。
華やかな作品が完
成しました。

2024年５月号 （第７３号）

創作のプログラムでは、アイロンビーズを
行いました。かわいい作品が出来上がりま
した。

5月の折り紙作品は、子供の日
のものがメインです！

今月は、先月に引き続き、
もろ箱を作りました。
今回は、先月よりも少し
大きめのサイズ。毎日の
お味噌汁のお椀を運ぶ

お盆として。外の行事の時の
配膳用として。
これから、大活躍しそうです。

≪田貫湖≫

～アイロンビーズ～

～もろ箱～

～焚火～

チラシを使用して、大
きなカゴが完成しまし
た！

クラフトバンド作品は、カ
ゴを作りました。デザイン
をアレンジしてオシャレな
作品に仕上がりました。

毛糸を使用して、かわいい
色の素敵なテーブルラン
ナーが完成しました。

火おこしに
奮闘中･･･

火起こしに成功！
みんなでピース！

焼きマシュマロが意外
と難しい･･･苦戦！

今月のリラックスタイムは、
憩いの広場で、五感で楽し
む焚火をテーマに、焚火を
行いました。

焚火をみながら、
ホットドリンクを飲
み、自分で作ったス
モアサンドを食べな
がら、お話してゆっ
くりとした時間を過
ごしました♪

穴に落ちたり、外に出てし
まったりと、苦戦しました
が、皆で声を掛け合いなが
ら協力して最後までつなぐ
ことができました。

今月の季節行事は“エッグデリ
バニー”でした！
聖明デイケアオリジナルゲーム。
昨年よりバージョンアップして
再登場しました！！！

さくらの開花に合わせて、田貫湖を散策してきました。

今年は田貫湖で桜を見よう
と計画しました。近年は開
花が早く3月末に満開となり、
4月では散ってしまっている
ことが多かったですが、今
年は、3月に予想外の低気温
の日があったため、ちょう
どよいタイミングで桜を見
ながら散策出来ました。良
いお天気で富士山も見えて
リフレッシュできました。

途中で黄色の花の群生
を見つけました。“ナ
ルキッスス・バルボコ
ディウム”又は、ペチ
コートに花の形が似て
いることから“ペチ
コート水仙”でした。

デイケアの建物東側の桜の
木の下に花壇ができて初め
ての春です。寒い時期に植
えたチューリップの球根や
小さかったパンジーの苗が
きれいに咲き揃いました。
こまめに手入れをしてくだ
さりありがとうございます。


