
生クリームあんぱんにアレンジするなど、思い思
いに完成させていただきました。

クランブルは、果物などにポロポ
ロと崩れる細かい生地をトッピン
グして焼いた料理です。今回は夏
を意識してブルーベリーを使って
ケーキにしました。サクサクでお
いしい♪大好評でした。

興味のある方、不明な点のある方はスタッフまでお声掛けください。

冷やし汁粉

クラブメンバーで計画を立てて作りたいおやつに挑戦しています。

今月は、“あんこ”を使ったおやつ
を提案されるグループが多かったです。
あんこは、冷たい調理も、温かくして
調理しても♪つぶあんもこしあんもお
いしい♪

【ラタトゥイユ】

チョコ生地にチョコ
チップも混ぜてゴロゴ
ロ食感も楽しめました。
マンゴーラッシーは
ヨーグルト入りでさっ
ぱりした味わい♪

デイケアの畑で採れたなす、トマトを
使ったトマト料理。具材を大きめに
切って食べ応えのあるおかずになりま
した。

今月から、デイケアの玄関の靴の収
納量を増やすため、下駄箱製作に取
り掛かりました。
スペースに合った寸法でオリジナル
の下駄箱になります。
印付けから、ビスを打つ工程は工具
を使いこなし、役割を分担しながら
進めています。
出来上がりが楽しみです。

～あんぱん～

～明治なるほどファクトリー工場見学～

おはぎ ﾁｮｺﾏﾌｨﾝ/ﾏﾝｺﾞｰﾗｯｼｰ水ようかん

【ブルーベリーのクランブルケーキ】

明治なるほどファクトリー東海
は、静岡県藤枝市に位置する
1969年に設立された製造工場
です。
チョコレート・スナック・キャ
ンデーと約60品目の製品を生産
しており、なかでもアーモンド
チョコレート、果汁グミなどは、
東海工場のみで生産され、日本
全国に届けられているそうです。

カールを積
み上げて身
長を測れる
場所があり
ました。
○〇さんは
52カール。

今月はおやつクラブで
あんこを使ったものが
多く、パンも“あんぱ
ん”に‼。
焼きたてはふんわり♪
温かい粒あんもちょう
どいい甘さ♪

～下駄箱～


