
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年も、個性豊かなだるまができあが

りました。新しい年の抱負もたくさん

です。 

畑で採れた大根、かぶを使った料理を作

りました！畑の管理をしてくれた利用者

さん、料理をしてくれた利用者さんに感謝

です！ 

お誕生日会にはフロランタンを作りま

した。午前、午後と時間はかかりましたが、

美味しいお菓子ができあがりました♪ 

 クラブに参加する利

用者さんと飛び入り参

加の利用者さんとで、ブ

ラウニーのブッシュド

ノエル風クリスマスケ

ーキを作りました。飾り

付けは各自好きなフル

ーツ、チョコレートを使

ってオリジナルケーキ

ができました。 

 利用者さんたちで調べたレシピを使い、ふわふわのホ

ットケーキを焼きました。特別な工程が多くて苦戦した

場面もありましたが、ホットケーキがふっくらと膨らん

でデイケアの室内があま～い香りに包まれました。 

大根餅 

ステンドグラスクッキー 
フロランタン 

フライド大根 
かぶのガーリック炒め 

椎茸と卵炒め 

ホットケーキ 

チョコレートブラウニー 

1 の答えは…3．ルドルフ ２の答えは…１．ベツレヘムの星 


